EQUICOACH QUANTIQUE

Formation 2025



Présentation - .

Une approche UNIQUE et INNOVANTE qui ouvre un véritable chemin vers l'ouverture du coeur, en renforcant votre
intuition et votre présence. Au cours de cette formation, vous renforcerez une connection profonde avec vous-méme, le
cheval, et le coaché, pour offrir un accompagnement de qualite, authentique et empathique.

Fruit de plus de 16 ans d'accompagnement — life coaching, thérapie, stages, formation professionnelle — et de
20 ans dans la recherche quantique, cette formation reunit aujourd'hui I'essence de toutes ces expériences.

Elle sS'ladresse aux professionnels de la relation d'aide (coachs, psychologues, thérapeutes, psychothérapeutes,
educateurs...) desireux d'intégrer le cheval comme partenaire thérapeutique dans leur pratique, en individuel ou
en groupe.
et/ou
deévelopper une nouvelle activité ou une reconversion professionnelle

Que ce soit pour enrichir une pratique existante ou entreprendre une nouvelle voie professionnelle, cette
formation ouvre la voie a une reconversion unique, en partenariat avec un étre d’exception :
le cheval

|
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Prérequis

e Avoir validé le Niveau 1 et Niveau 2* de la formation Extensia®

e Niveau galop 3 ou pratique de I'équitation éthologique

* Peut-étre optionnel selon la pratique professionnel existante

Formation Extensia®

Une formation qui a maturé depuis plus de 5 années, pour offrir tout un
processus de transformation, destiné a sublimer la voie alchimique de vos corps
physique, émotionnel et psychique. Ce parcours, véritable accélérateur et
révélateur de votre évolution de conscience, vous guidera dans l'art de relever les
défis du quotidien tout en vous alignant pleinement sur votre mission de vie, afin
d’'offrir un accompagnement éclaire de qualite.

Cette formation ouvre la voie a une évolution personnelle et spirituelle
profondément transformatrice.

Avec une DIMENSION QUANTIQUE®* - DIMENSION EQUINE - DIMENSION SONORE

Programme de la formation Extensia® sur le site:
https://www.equicoaching-lapostolle.com/coachs et ci-dessous

* L'efficacité du processus quantique a été validé scientifiquement en 2023. Voir les informations dans le programme Extensia® et sur «

https://clefdaccord.com/


https://www.canva.com/design/DAGVycfFGuQ/JEQ3qM2bdMvKULVtMSVzjw/edit
https://www.equicoaching-lapostolle.com/coachs
https://clefdaccord.com/

SE FORMER EN PLUSIEURS ETAPES

Devenir Equicoach Quantique

EN PRESENTIEL

Formation Extensia®

Extensia® Niveau 1
module 1 - 2 jours
module 2 - 3 jours
module 3 - 3 jours

Extensia® Niveau 2
module 4 - 6 jours

Extensia® Niveau 3

Devenir

Equicoach Quantique

module 5 - 4 jours
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https://www.equicoaching-lapostolle.com/coachs

Formation Extensia®

- Niveau 1 et Niveau 2

Programme également sur le site : https://www.equicoaching-lapostolle.com/coachs

Equicoach Quantique

Niveau 3

Module 5 - 4 jours

Mise en pratique

Pratiquer en tant que coach, coaché et observateur sur plus d'une vingtaine

de protocoles.
Prendre conscience de sa posture daccompagnant en cultivant son

savoir-étre, son eécoute intuitive pour un accompagnement authentique et

juste.
S'approprier et construire ses propres protocoles individuels ou collectifs en

fonction de ses propres outils professionnels aupres des particuliers et des
entreprises.
Regles de sécurité pour soi, le cheval et I'accompagne.

e Via Zoom : Déroulé d'un séminaire ou formation avec |'équicoaching en entreprise.

e Savoir faire un devis.
e Preparation en amont des ateliers d'équicoaching en fonction des besoins de I'entreprise.
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Certification

e Un méemoire retracant votre evolution sur ce parcours de formation.
e Une journée de validation des competences sur une séance individuelle et/ou collective.

.

Supervision

e VOus serez accompagne sur vos 3 premiers équicoaching/mediation.
e Zoom ou télephone concernant la préeparation de votre séance ou feedback.
e Un zoom avec toute la promotion dans les 6 mois qui suivent la fin de la formation.

e Mise en relation avec toute la communauté des équicoachs formés dans toute la France et a
I'étranger.

L'apres formation

Afin de continuer votre évolution en tant qu'eéquicoach et/ou mediateur équin, des formations seront

proposees a la communauté des equicoachs. Un moment pour se rencontrer, partager et faire évoluer sa
pratique
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Modalités d'inscription Nouvelle fq,

e Lieu: Avenir. En ligne sur le site bientot.
e Dates : début de la formation en avril.
e Tarifs : voir Programmme EXTENSIA®

EXTENSIA®

e INFORMATIONS ET INSCRIPTION :
au 06 33 88 83 80 ou equicoachinglapostolle@gmail.com

Clotilde L.Equicoaching


https://www.equicoaching-lapostolle.com/coachs

