EXTENSIA®

Une approche TRANSFORMATRICE ET NOVATRICE puissante, congue pour
accélérer et révéler votre véritable nature, libérer vos potentiels uniques,
pour vivre une vie en harmonie avec vos aspirations profondes

Une nouvelle voie alchimique vers la réalisation de Soi s'offre a vous !

Une formation innovante et unique au monde avec une
DIMENSION QUANTIQUE, SONORE ET EQUINE

La plus belle version de vous-m’aime n’attend que vous !

Pour les particuliers et les professionnels
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Tu vis une période de transition difficile ?

Tu cherches un sens a ta vie ?
Tu perds confiance et tu doutes de tes capacités ?
Tu as perdu ta joie d'étre ?
Tu te sens pris(e) au piége dans des schémas émotionnels, des croyances, des peurs récurrentes ?

Tu ressens un appel profond vers autre chose, vers une connexion a toi plus authentique, plus libre de tout attachement,

Tu souhaites vivre pleinement ta réalité et I'incarner dans la matiére,
Tu souhaites des clefs concrétes pour t'aider dans ton quotidien pour (re)devenir autonome.

Amorcer un changement profond avec des clefs concrétes dans ton processus d'évolution
Nous sommes tous notre propre guérisseur
Reprenons notre propre pouvoir

Cette formation est le fruit de plus de 16 années d'accompagnement - life coaching, thérapie, stages,
formation professionnelle - Avec plus de 40 années avec les chevaux - Et 20 années dans la recherche
quantique.

Aujourd'hui, toutes ces sources d'inspirations sont compilées et transmises a toute personne désireuse de

se (re)découvrir et de s'éveiller a la meilleure version d’elle-m’aime, afin d’'incarner pleinement sa
véritable essence en concordance avec sa mission de vie.

Au cours de cette formation, tu vas vivre un voyage alchimique pour te rencontrer toi-m‘aime et t'aider dans ta
voie, vers ton unicité.

Tu vas ressentir qui tu Es pour déployer la plus belle version de toi-m’aime et la concrétiser dans ton existence.

Tu vas découvrir et tapproprier des clefs concrétes pour t'aider dans les étapes de ton élévation de conscience.
Et ainsi reprendre ton pouvoir vers le chemin de ta propre guérison intérieure.

/S -~ A
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POUR QUI EST CONCUE CETTE
FORMATION ?

Pour les particuliers et les professionnels

Cette formation s’'adresse a toute personne qui aspire a vivre en harmonie, en paix, en unité avec ses corps
physique, psychique et spirituel, au quotidien.

e Pour toute personne qui désire mieux se connaitre, se (re)découvrir pour s’éveiller a sa véritable nature.

e Pour toute personne qui souhaite trouver un vrai sens a sa vie et s'aligner enfin sur sa mission de vie.

e Pour toute personne qui aspire a grandir en conscience et devenir de plus en plus consciente de sa réalité.

e Pour toute personne qui a déja pratiqué des voies de développement personnel et/ou spirituel avec la sensation
d'avoir compris beaucoup de choses, sans que cela ne sincarne complétement dans la matiere ; avec
l'impression qu'il manque quelque chose...

e Pour tout professionnel de la relation d'aide, quel que soit le domaine d'activité, désireux de magnifier
son accompagnement.

e Développer son intuition, sa présence pour des accompagnements et des interactions relationnelles de coeur,
authentiques, empathiques et fluides. Avec des outils concrets dans le processus d'évolution, a expérimenter

Soi-m’aime et a transmettre.

Et a tous ceux qui sentent un appel profond a se « connecter » a plus grand que Soi...

& -
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PRESENTATION

En cette période de grands changements, nous sommes plus que jamais invité(e)s a renouer avec nous-m‘aime, a plonger au
cceur de notre nature authentique pour manifester pleinement notre réalisation et notre abondance. Il s'agit d'un
processus d'éveil, que certains ont déja commencé.

L'éveil n'est pas une tendance, ni un effet de mode, mais bien un processus que nous vivons chaque jour pour s'éveiller de
plus en plus a ce que nous sommes véritablement. Nous sommes ici pour raviver le souvenir de I'étre magnifique et libre
que chacun porte en soi, souverain de ses émotions, doté d'un pouvoir créateur et guérisseur puissant.

Pour manifester et changer notre vie, nous devons nous révéler a nous-m’aime, connaitre les parts de nous qui
colorent notre quotidien, mettre en lumiére celles qui nous expansent tout autant que celles qui nous freinent. Ce
voyage intérieur nous invite a sonder les profondeurs de notre ame, a dévoiler ce qui demeure caché. Car c'est depuis cet
espace que nous manifestons ce que nous vivons. Et cette manifestation prend place a chaque instant, que nous en
soyons conscients ou non. La plupart du temps, nous ne sommes méme pas conscients de ce processus. Et souvent, nos
actions et nos choix émanent de conditionnements hérités (karma, transgénérationnel), développés au fil de notre
enfance et de notre vie d'adulte. Nous répétons ainsi inlassablement les mémes comportements en fonction de nos
conditionnements passés tant que nous ne réalisons pas que notre ego a pris les rénes de notre vie inconsciemment.
Nous avons alors tendance a blamer les circonstances, a juger autrui ou I'environnement, laissant nos peurs, nos doutes,
nos croyances limitantes prendre le dessus.

En prenant conscience de nos schémas, de nos conditionnements et de nos programmations, nous nous libérons. Nous
devenons souverains, capables de faire des choix éclairés et alignés avec notre véritable nature. Ainsi, nous nous
affranchissons de la posture de victime, reprenant les rénes de notre pouvoir intérieur, et réalisons que les situations
extérieures - initiations de vie - sont souvent le miroir de notre intériorité. Des parts de nous qui, une fois mis en lumiére,
contribuent a notre processus d'évolution.

Et dans ce voyage de transformation personnel et spirituel, nous découvrons un espace profond et calme en nous, empli de
joie et de sérénité : notre véritable nature, notre Soi ou le personnage créé par I'égo n'a plus sa place.

C'est la voie alchimique du ceeur, depuis laquelle nous manifestons et transcendons les parts de nous égotiques pour aller vers
la plus belle version de nous-méme.

Nous avons été conditionnés pour croire que le développement spirituel n'est pas important dans notre évolution. Mais sans Iui

nous sommes désunis. Aujourd’hui, dans ce nouveau paradigme, il nous est enfin possible de nous reconnecter a notre essence
profonde, de révéler nos potentiels illimités et d'explorer de nouvelles capacités.

Reprenez le pouvoir de créer activement votre vie

La plus belle version de vous-m‘aime n’attend que vous !

L
é\’ Clotilde L.Equicoaching ww ~~ Clefd'Accord®©



QUI SOMMES-NOUS ?
Qu’est-ce qui nous anime ?

Trés jeune, je faisais ce que I'on appelle des réves lucides. Et petit a
petit, au cours des années j'ai appris a retranscrire ces réves. llIs
m’ont beaucoup aidé a comprendre le fonctionnement de I'Univers
et son alchimie. lls ont participé a mon développement personnel et
spirituel. lls m'ont montré la fabrication et la mise en place du projet

Clef d'Accord®© dans son intégralité.

Au fil des années, jai continué a recevoir beaucoup d'informations
aussi la journée. Ces informations sont porteuses d'un langage
d'équilibre et d’harmonie universel pour I'numanité et le vivant en
général. Ces informations codées sont transférées dans la matiére,
que j'ai appelées Clef d’Accord®©. Ces informations sont en constante
évolution selon les énergies actuelles que 'humanité traverse.

Aujourd’hui, ce projet est devenu pour moi une raison de vivre, un
plaisir que je développe depuis plus de 15 ans. C'est devenu une
véritable passion qui m'anime intérieurement et me permet d'étre
dans un état de création qui me ravit chaque jour.

Et j'ai décidé d'aller encore plus loin, au vu des résultats obtenus
depuis des années, pour démontrer scientifiquement l'efficacité du
projet. De nombreuses études ont été faites, avec notamment la
derniére en 2023 démontrant l'efficacité de I'encodeur et de ses
programmes.

C'est grace a toutes ces années d'expérience que j'ai pris conscience
de l'importance de ce projet pour aider le plus grand nombre dans
son processus d'évolution de conscience. Afin de nous positionner
plus facilement sur les lignes de temps que nous désirons.

Et depuis fin 2023, je diffuse ces informations, notamment sous
forme de conférences, pour faire connaitre ce projet au plus grand
nombre.

Aujourd’hui, je vis un ressenti trés puissant qui m'anime au plus
profond de mon étre pour apporter une aide a cette planéte, en
aidant bon nombre de personnes a faire le pas-sage vers un futur
plein d’espoir.

.~ Clefd'Accord®©
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La question est d'une grande importance dans notre évolution : elle constitue
le fil d'’Ariane qui nous guide a travers les méandres du labyrinthe
tridimensionnel de notre existence, nous permettant ainsi de maintenir le cap

vers l'éveil et la pleine réalisation de soi.

Comme beaucoup d'entre vous, j'ai traversé de nombreuses initiations tout au
long de mon parcours. Pendant des années, j'ai cherché un sens a ce que je
vivais, a qui j'étais. Je ressentais, au plus profond de mon étre, qu'il existait
quelque chose de plus grand que le personnage que je croyais étre. Alors, tel
un pélerin, jai pris la route pour explorer, découvrir, expérimenter, et ressentir
pleinement mon étre ainsi que le monde dans lequel j'évoluais.

Un monde actuellement qui est en pleine transmutation vers un nouveau
monde. Et cela bouscule tous ceux qui ressentent aussi un appel profond a se
retrouver, qui sont dans ce processus de ['éveil. Car nous devons tous laisser
émerger ce nouveau en nous et lacher I'ancien qui n'a plus lieu d'étre. Et cela
n'est pas toujours aisé et facile.

Au cours de cette quéte, j'ai découvert que nous sommes infiniment plus que
ce que I'on nous a laissé croire. En nous réside un trésor inestimable, un don
précieux, un espace en reliance avec notre étre véritable, avec notre
conscience. Celle-ci a sa propre fréquence, ses propres couleurs, son parfum
unique, sa géométrie subtile. Nous sommes venus en ce monde pour nous
reconnaitre et incarner cet étre authentique dans notre quotidien, tout en
contribuant a I'élévation planétaire actuelle.

Et c'est ce qui anime tout mon étre : partager mon expérience la plus intime et
profonde dans ce processus d'éveil que jai vécu et que je continue de vivre.
Vous offrir des clefs concrétes pour vous accompagner a travers ces étapes de
transformation, vers une ouverture toujours plus grande de votre cceur et un
lien plus profond avec votre Soi, avec votre essence véritable.

Car c'est ainsi que nous incarnons notre souveraineté au quotidien.

Retrouver sa quiétude intérieure au coeur des bouleversements, vivre
I'équanimité face aux expériences de la vie, non pas dans la résistance mais
dans l'apprentissage ; voila le chemin qui s'offre a nous. Car nous sommes des
apprentis-sages, ne l'oublions pas :).

Toutes ces sources d'inspirations et d'expérimentations me guident chaque
jour vers un moi plus authentique, plus moi-m’aime. Aujourd’hui, j'ai a cceur de
partager ces processus d'évolution, ces clefs qui permettent a chacun de
retrouver sa souveraineté et de manifester pleinement la vie qu'il aspire a vivre.



FORMATION UNIQUE et INNOVANTE
Accélérateur et révélateur de
conscience

Une formation UNIQUE et INNOVANTE avec des clefs concrétes vers votre propre évolution de

conscience.

Se (re)découvrir, s'éveiller a ce que vous étes véritablement.

Laisser place a votre Etre et I'ancrer profondément dans le moment présent pour devenir souverain.
Reconnecter 'ETRE pour FAIRE, se réaliser et manifester 'abondance. Et quelle que soit la forme que prend I'abondance.
Vers une vraie transformation.

Devenir autonome et acteur de son changement.

Vous verrez comment contacter et ressentir votre propre essence, conscience, I'ancrer dans la matiere, déjouer les
sabotages de I'ego et surtout retrouver votre souveraineté, afin de vivre et de manifester pleinement votre vie, la

raison pour laquelle vous étes venu(e) en incarnation sur cette planete. Car nous sommes ici pour nous souvenir de |'étre
que nous sommes, a partir duguel nous pouvons manifester et mettre en place notre réalité, notre mission de vie.

Vivre I'unité avec notre véhicule (corps), notre conscience et notre mental, afin de manifester notre vie.
Vivre, échanger et agir avec notre essence.

Cest ce que propose cette formation unique. Cest une premiére mondiale dans le développement personnel et
spirituel car elle fait appel a un outil quantique dont I'efficacité a été démontrée scientifiquement.

Cette formation agit sur plusieurs dimensions qui tiennent compte du corps, du mental et de I'ame, pour une
compléte harmonisation de tous nos corps.
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é\' Clotilde L.Equicoaching '\\\\ v Clef d’Accord©



L'encodeur d'Alexis Plasson. Une solution révolutionnaire et unique au monde, dont I'inventeur a mis plus de 15
années de recherches et de tests pour I'élaborer. Auprés de plus de 1500 cas étudiés, cet outil a été validé de son
efficacité scientifique en juin 2023. Cette technique a également recu la médaille d'or au Salon international des

inventeurs de Genéve et le prix de l'innovation de I'année 2017.

L'encodeur et ses solutions associées ont été créés dans le but de nous aider dans notre évolution de conscience. Il
s'agit d'un accélérateur et révélateur dans lI'alchimie de tout notre &tre physique, spirituel et mental.

Chaque cellule de notre corps posséde un programme spécifique dont les fréquences interagissent sans cesse en
résonance avec I'Univers. Ces interactions étant propices a une harmonisation et un équilibrage de tout notre étre
pour notre santé physique et mentale. Or dans notre société, nous vivons beaucoup de stress mettant a mal notre
équilibre. Ce qui peut engendrer une dichotomie dans nos différents corps.

L'encodeur a plusieurs programmes fréquentiels composés de codes informationnels trés complexes qui agissent
sur nos corps biologiques, psychiques et subtils. Son langage est celui de I'équilibre de I'Univers. Il génére
naturellement du Phryll, connu sous le nom de Prana ou Chi ou Ki. C'est un langage de réharmonisation qui va
donner au vivant I'information dont il a besoin pour se rééquilibrer par lui-mé&me.

Ces programmes spécifiques sont en constante évolution. Son inventeur les met a jour régulierement et en crée de
nouveaux. Ces programmes fonctionnent en plusieurs phases : nettoyage énergétique, déprogrammer ce qui bloque
notre connexion a tous nos potentiels, rééquilibrer puis ouverture de la conscience. L'encodeur va stabiliser
I'information dans la matiére, ce qui permet une qualité des effets jamais égalée auparavant.

&
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Il est construit uniquement avec des matériaux naturels. Aucun additif d'origine chimique ou électrique ne le
compose. Il est autonome sans aucune source d'alimentation extérieure. Nul besoin d'étre rechargé ! Afin d'éviter
toute nuisance électromagnétique perturbatrice. Et il ne produit aucun déchet.

Les bienfaits mesurés sont a peine croyables et beaucoup de témoignages arrivent chaque jour en ce sens.

Vous trouverez toutes les informations sur 'encodeur sur les sites www.clefdaccord.com et www.quanticprodige.com

Cette formation est la seule a ce jour qui intégre I'encodeur avec la présence de son inventeur Alexis Plasson.

Ci-dessous test bioélectrophotonique avec le Bio-well

AVANT ENCODEUR APRES ENCODEUR

Alighement des chakras

Champ d’énergie du corps
humain

Etat fonctionnel du corps
humain

En vert énergie habituelle

des organes et systémes
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DIMENSION EQUINE

La nature et les chevaux ; le chemin du retour a Soi et la
sortie de I'enfermement du mental. Nous avons oublié
gue la nature et les animaux nous montrent la voie vers
notre intériorité. Lorsque nous portons notre attention a un
arbre ou a un animal, son essence nous parvient et nous
pouvons ressentir ce calme intérieur propice a I'abandon du
brouhaha du mental.

L'Homme a oublié qui est véritablement le cheval : un
maitre de la pleine conscience avec d’énormes capacités
extrasensorielles. Il nous montre la voie alchimique dans
notre développement personnel et spirituel. Il ressent,
percoit nos nceuds, nos mémoires et nos masques dans tous
nos corps. Son amour vibratoire fréquentiel est puissant,
en résonance avec notre propre amour pour nous aider
dans notre cheminement.

Il sera votre miroir pour révéler vos parts inconscientes
limitantes ou aidantes. Certains états d'étre peuvent vous
bloquer dans votre évolution de conscience. Il est donc
important de devenir de plus en plus conscient de ces parts
et d'en prendre soin.

Ce gque vous allez vivre avec les chevaux :

Le cheval vit dans l'instant présent en permanence. Il n'est ni dans le passé ni dans des projections futures. Il nous
ramene a nous-m‘aime lorsque, par nos pensées et/ou notre gestuelle, nous émettons une incohérence qu'il ressent. Par
son comportement qui en découle, nous pouvons ainsi en l'instant, en prendre conscience et réajuster ce qui doit I'étre. Il
nous invite a quitter notre mental pour aller vers le coeur, en ramenant « I'horizontalité de I'humain » vers un
axe plus vertical, une des clefs importantes dans ce processus d'élévation de conscience. Dans cet espace, nous
sommes alors plus a méme d'accueillir et de transmuter les parts de nous pour (re)trouver I'équilibre et 'harmonie au
quotidien.

Les chevaux nous montrent la voie vers notre souveraineté intérieure, pour oser étre ce que nous sommes,

I'affirmer et I'ancrer dans la matiere.

Clotilde accompagne depuis de nombreuses années les étres a se (re)trouver avec le cheval*, miroir de notre ame,
révélateur et accélérateur précieux dans notre cheminement alchimique du coeur.

* Aucune connaissance équestre nécessaire. Les ateliers se feront a pied.
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\ I Se Rencontrer au travers des
i u chevaux

Laissez-vous guider par la
puissance des chevaux pour

Vous révéler a vous - m'aime

\ Ce maitre de la pleine conscience
vous montre la voie vers
I'ouverture de votre coeur tant
attendu, ou ce que vous étes
véritablement peut alors ETRE
simplement, dans son

expression la plus pure

Devenez LiBRE de votre passé
auquel vous vous étes tant
identifié et qui n'est déja plus ce

gue vous étes

Incarnez la plus belle version de

vous-m’‘aime

&
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DIMENSION SONORE

Les vibrations sonores ont des effets bénéfiques sur le corps humain, confirmés par des études scientifiques dans
plusieurs domaines médicaux et biophysiques. A I'échelle cellulaire, elles sont percues comme des vecteurs
d'information, et non de simples mouvements mécaniques. Ces fréquences sonores interagissent avec les cellules,
organes et systémes corporels, influencant leur fonctionnement en facilitant les échanges biochimiques et en stimulant
la régénération. Des études récentes suggerent méme une interaction possible avec I'ADN, modulant I'expression de
génes impliqués dans la réparation cellulaire.

Sur le plan neurologique, les informations contenues dans les vibrations sonores activent spécifiquement le systéme
nerveux parasympathique, responsable de la régénération et du repos. Cette activation contribue a réduire le
cortisol, I'nhormone du stress, tout en stimulant la libération d'endorphines, molécules responsables du bien-étre.
Des études en neurosciences ont montré que certaines fréquences sonores, par l'information qu'elles véhiculent,
peuvent synchroniser les hémisphéres cérébraux, favorisant un état de cohérence mentale et émotionnelle, essentiel
pour la gestion du stress et des émotions .

Sur le plan circulatoire, les vibrations sonores apportent également une information bénéfique qui améliore la
circulation sanguine et lymphatique, régule la tension artérielle, et favorise une meilleure oxygénation des
tissus. En médecine énergétique, l'information transmise par ces sons agit sur les centres énergétiques du corps, ou
chakras, en libérant les blocages qui perturbent la circulation de I'énergie vitale, rétablissant ainsi un flux harmonieux
dans I'ensemble du corps .

Tout au long de la formation, vous ferez I'expérience d'un rééquilibrage complet de vos corps grace a des
fréquences sonores vibratoires encodées. Ces fréquences, au-dela de simples vibrations, contiennent une information
spécifique qui contribue a la réduction du stress oxydatif cellulaire, augmente la vitalité et resynchronise les deux
hémisphéres du cerveau. L'utilisation de dispositifs tels que le Bio-Well a démontré I'efficacité de ces informations
vibratoires sur le bien-étre cellulaire. En chantant des sons vibratoires spécifiques en groupe, vous renforcerez
également cet équilibre en harmonisant les différents corps physiques, mentaux et émotionnels, tout en favorisant un
état de centration et d'alignement .

En conclusion, les vibrations transportent des informations importantes pour le corps humain. Encodées dans les
fréquences, elles ont un impact direct et mesurable sur la santé des cellules, des organes et des systémes
corporels. Cela confirme que le son est un outil thérapeutique puissant, agissant a différents niveaux de I'étre humain.
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DE NOMBREUX EXERCICES PRATIQUES AFIN D'INTEGRER ET D’ANCRER UN VRAI CHANGEMENT

- Comment I'humain fonctionne (son mental, ses croyances, ses peurs) et sa place dans I'Univers,

- Notre interaction par rapport aux lois universelles,

- Les énergies quantiques dans I'Univers, dans nos corps, dans le vivant,

- Les différentes étapes du processus d’évolution de la conscience qui impliquent une transformation spirituelle,

- Comment prendre soin de vos blessures émotionnelles pour les transcender,

- Comprendre comment vos expériences de 'ego vous aident a grandir. Quel cadeau se cache derriere chacune de vos
initiations de vie,

- Nombreux exercices afin d'ancrer et de mettre en pratique des clefs pour vous aider dans votre croissance au
quotidien,

- Des méditations guidées de respiration de pleine conscience, d'ouverture du coeur, d'ancrage, d'alignement, de lacher-
prise en salle, dans la nature et avec les chevaux,

- (Ré)harmoniser et équilibrer vos corps énergétique, psychologique, physique, spirituel pour incarner l'unité,

- (Re)trouver votre souveraineté avec des clefs concrétes personnalisées avec votre propre processus d’autonomie et
d'évolution,

- Explorer le sens de votre vie et s'aligner vers votre mission d'ame,

- Ateliers avec les chevaux en collectif et en individuel afin de conscientiser vos schémas répétitifs, que ce soit
aidant ou limitant,

- Expérimenter avec les chevaux I'ancrage, I'alignement et la connexion a son Soi,

- Un bilan énergétique personnalisé grace a un outil d'analyse scientifique en bioélectrophotonique,

- Expérimenter les différents programmes de I'encodeur qui interagissent dans la multidimensionnalité, nettoyage
énergétique, libération, harmonisation, rééquilibrage des chakras, ADN éthérique, travail sur le
transgénérationnel, etc.,

- Découverte de toutes les solutions Clef d’Accord®© pour vous aider dans votre quotidien,

- Créer une nouvelle réalité pour devenir souverain, vous connecter au vivant, a 'Amour, a la joie, a la paix et a la
gratitude par I'ouverture du coeur, vous relier a vous-m'Aime dans l'unité et pour I'ensemble,

- S'ouvrir au champ de tous les possibles.
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PROGRAMME

NIVEAU 1 ET NIVEAU 2 : 14 jours répartis en 4 modules, sur plusieurs mois, pour ancrer un
changement durable

NIVEAU 1

Se Révéler a soi-méme

Module 1 : Le quantique au service de la vie
Module 2 : Développer son intuition
Module 3 : Incarner sa souveraineté

NIVEAU 2
Accompagner en conscience

Module 4 : Magnifier ses potentiels au
service de la relation

NIVEAU 3

Devenir Equicoach Quantique

Module optionnel : Accompagnement
quantique facilité par le cheval

R
é\' Clotilde L.Equicoaching W~ Clef d’Accord©®



NIVEAU 1

SE REVELER A SOI-MEME

Module 1
Le quantique au service de la vie
La Clef d'Accord© : accélérateur et révélateur
2 jours

Dans le contexte actuel énergétique de I'évolution planétaire, les Clef d’Accord© jouent un rdle précieux dans le
développement de la conscience de Soi. Elles sont un accélérateur et un révélateur dans le ressenti profond de
votre conscience que vous affinerez au fur et a mesure de la formation. Elles pourront ainsi vous aider a nettoyer,
transmuter, libérer, vous aligner, vous ancrer, et vous ouvrir davantage a ce que vous étes.

¢ Fonctionnement du mental humain, de I'ego, de nos mémoires, des traumas, de nos blessures. Comment
s’élever en conscience. Notre place dans 'Univers, le but de notre incarnation. Comment sortir de la matrice,
de notre propre enfermement (conditionnements, programmations).

e Découverte et fonctionnement de l'aspect quantique et énergétique des solutions Clef d'’Accord© et de
I'encodeur.

e Découvrir et tester la radiesthésie, par Alexis Plasson.

¢ Vous repartirez avec la solution Arbora®© qui s'utilise sur plusieurs mois. Elle travaille sur les corps subtils qui
contiennent les formes pensées limitantes impactant notre quotidien de maniére inconsciente. Elle vous aidera
a dissoudre naturellement ces différentes formes pensées, ce qui apportera a terme un éclaircissement des
auras qui retrouveront leur couleur originelle.

¢ Test bioélectrophotonique par Alexis Plasson, pour mesurer vitalité, stress, quantité d'énergie et équilibre
dans vos différents systémes, organes, méridiens, chakras, etc.

e Plusieurs mesures seront ainsi proposées durant la totalité de la formation (plusieurs mois) afin de
constater les changements opérés dans vos différents corps.

e Pour les professionnels qui ont ou qui vont ouvrir un Centre Clef d’Accord®©, un temps d'échange en plus sera
proposé avec Alexis Plasson.

¢ Pratique méditation de pleine conscience avec I'encodeur et avec la Clef d’Accord®© Revitalia.
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Expérimenter et vivre sa présence avec le cheval, miroir de notre ame.

Le cheval est un merveilleux révélateur de nos masques passés qui nous empéchent d'étre en contact avec notre véritable
nature.

Module2 :
Développer son intuition
3 jours ;

Ala lueur des enseignements des chevaux, le miroir de votre ame :

e Eclairer et révéler vos modes de fonctionnements et schémas répétitifs souvent inconscients (aidants et
limitants),

e Développer et conscientiser le lien corps-ame-mental vers l'unité,

e Transmuter et libérer certains nceuds énergétiques cristallisés bloquant le processus de votre évolution,

e Ancrer et tester de nouvelles ressources et comportements avec les chevaux,

e Développer son intuition par le ressenti du Ceoeur,

e Ressentir et développer le lien profond avec sa conscience, sa propre fréquence, avec l'aide et la
puissance vibrale du cceur du cheval,

e Pratiquer et ressentir son alignement profond pour consolider son propre canal de lumiére, lien
important avec sa propre essence,

e Séances avec I'encodeur afin d'aider dans les processus de transmutations, d'alchimisations vécus
pendant les exercices. Et poursuite du programme avec d'autres Clef d’Accord© commencées au module 1,

¢ Test bioélectrophotonique avec Alexis Plasson,

e Exercices pratiques de visualisation, de respiration de pleine conscience, de sons vibratoires, d'ancrage, etc.,
pour cultiver son savoir-étre et son intuition.

(oS
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Module3 -~ -

S

Incarner sa souveraineté
3 jours

A ha S SO e i ¥E

Dans le prolongement du module 2, toujours en miroir de ce que nous sommes avec le soutien des chevaux,
une dimension plus collective sera expérimentée.

e Développer 'auto-empathie, la compassion, la gratitude, l'intuition en ressentant votre véritable nature,

e Déployer ses potentiels et de nouvelles capacités subtiles (clairaudience, clairvoyance, clairsentience, claire-
information),

e Développer le discernement dans la relation a soi et aux autres,

e FElaborer ses propres « recettes » dans son processus d’évolution pour devenir de plus en plus autonome,

¢ Autodiagnostic interne de ses pensées, schémas, filtres, de ses paroles et de ses actes,

e S'aligner davantage a sa mission de vie (d’ame).

Le miroir de I'autre ou des autres est un cadeau fabuleux

pour mettre en lumiere nos failles et nos nombreux potentiels.
Dans ce nouveau monde que nous sommes en train de créer,
nous allons vers plus de partage, de travailler ensemble, d’harmonie, d'intégrité, d'authenticité. En
développant la conscience de soi, en s'élevant davantage en conscience, nous élevons avec nous tous ceux qui sont
préts et toute cette humanité en devenir.

Comment cocréer en respectant les besoins de chacun ?
Comment vivre et travailler ensemble vers un but commun ot chacun, par sa précieuse différence, apporte
un savoir-étre et un savoir-faire, indispensables pour I'architecture de projet et de ce nouveau monde.

e Ce qui m'anime dans le travailler ensemble,

e Ateliers de co-construction,

¢ Prise de conscience de ce qui pourrait me bloquer dans ce processus,

¢ Mes besoins, les besoins de I'autre vers une mise en commun des compétences de chacun,

e Le prisme du cristal - arc en ciel,

e Séances avec I'encodeur dans les processus de transmutations, d'alchimisations vécus pendant les exercices. Et

poursuite du programme avec d'autres Clef d’Accord© commencées au module 1,
e Test bioélectrophotonique avec Alexis Plasson,
e Exercices pratiques de visualisation, de respiration de pleine conscience, de sons vibratoires, d'ancrage.
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NIVEAU 2
ACCOMPAGNER EN CONSCIENCE

Module 4

Magnifier ses potentiels au service de la relation
6 jours (en 2 fois 3 jours)

Cette deuxiéme partie de la formation s'adresse a tout professionnel de la relation d'aide ou en devenir, quel que
soit son domaine d'activité, désireux de magnifier son accompagnement.
Egalement ouvert & toute personne désireuse d'acquérir des outils de développement personnel et spirituel pour
son propre cheminement.

Développer son intuition, sa présence pour des accompagnements et des interactions relationnelles de cceur,
authentiques, empathiques et harmonieuses.
Avec des clefs concrétes dans le processus d'évolution, a expérimenter soi-méme et a transmettre.

Nous sommes tous uniques, laissons jaillir notre unicité, cette magnificence que nous sommes, et
offrons-la pour permettre a la guérison d‘étre...

Cette période de grand changement nous invite a revisiter notre fagon d'accompagner.
Dans ce nouveau paradigme, I'accompagnement demande une constante évolution a se rencontrer soi-méme,
pour le magnifier.

Devenir conscient de nos pensées ; développer notre empathie, compassion, intuition en ressentant notre véritable
nature est essentiel pour un accompagnement de qualité et évolutif. Evolutif car vous aurez toutes les clefs pour
devenir autonome dans votre propre évolution d'accompagnant.

Vous repartirez avec différentes techniques et tout un processus pour accompagner et transmettre en conscience.

Depuis la dimension intemporelle de I'Etre, nous accompagnons de ceeur @ ceeur, d'dmes a ames, pour
que la guérison s'alchimise.
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Pratiquer, expérimenter et ancrer les différents outils d'accompagnement. Avec notamment des outils issus
de la PNL, la CNV, I'nypnose, les sons vibratoires et le voyage sonore, les méditations guidées de respiration de
pleine conscience, I'encodeur avec d'autres programmes, etc.

Avec plus de 80 % de pratique et 20 % de théorie.

- Expérimenter et pratiquer différentes approches et techniques d'accompagnement,

- Développer une posture favorisant une ouverture de coeur a cceur, une écoute et un accueil sans jugements, sans
interprétations et dans la paix intérieure,

- Savoir définir des objectifs concrets et réalisables,
- Développer I'écoute empathique et intuitive,

- Créer le rapport,

- Différencier observations, sentiments et besoins,

- Comprendre les émotions, leurs réles,

- Mettre de la conscience sur nos initiations (expériences) de vie. Quels sont leurs cadeaux ?.
- Comment s'aligner sur sa mission d'ame,

- Accueillir la dimension émotionnelle pour soi et dans 'accompagnement,
- Dimension quantique dans 'accompagnement,

- Alchimiser les points de blocages (peurs, croyances, blessures, etc.),

- Approfondir la radiesthésie dans 'accompagnement avec Alexis Plasson,
-Séance avec I'encodeur pendant tout le module. Aide précieuse dans la transmutation de mémoires, rééquilibrage
corporel, nettoyage énergétique, etc.

- Poursuite des programmes Clef d’Accord© commencés au module 1. Vous aurez ainsi testé le processus
quantique élaboré par Alexis Plasson, pour vous aider dans votre processus d'élévation de conscience.

- Test bioélectrophotonique avec Alexis Plasson.

Pendant ce module, vous aurez de nombreux supports pédagogiques (papier et audio), et un plan d'évaluation
individuel a remplir tout au long du module avec des clefs concrétes pour votre propre évolution.

Vous créerez ainsi votre propre recette en concordance avec ce que vous étes dans votre processus d'évolution, et
en fonction de vos propres outils d'accompagnement.

Le module sera divisé en 2 parties espacé d’environ 1 mois. Vous serez invité(e) a pratiquer entre participants les
différents exercices vus pendant le module.
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A la fin de cette formation vous allez acquérir :

Une meilleure connaissance de vous-méme pour changer votre quotidien,

* Application consciente des lois universelles pour optimiser les résultats dans votre vie,

* Devenir plus conscient de votre facon d'étre et de faire,

* Une meilleure compréhension de vos initiations de vie vers plus de liberté,

e Plus d’'ancrage et d'alignement « téte, corps et cceur »,

* Meilleur discernement pour des choix conscients,

e S'ouvrir a sa conscience et développer de nouvelles capacités au service du cceur,

* Une réharmonisation des corps physique, émotionnel, mental et spirituel,

* Des clefs personnalisées dans votre propre processus d’élévation applicables dans votre
quotidien,

* Explorer le sens de votre vie et s'aligner sur votre mission d'ame,

e Différentes approches et techniques d'accompagnement,

e Différentes méthodes pour transmuter les nceuds émotionnels,

* Développer le ressenti profond de votre essence, de votre Soi,

¢ Un bilan énergétique personnalisé sur plusieurs mois,

* Acquérir plus d'autonomie pour devenir souverain, quel que soit le domaine de vie,

* Une meilleure connection au vivant, a 'Amour, a la joie, a la paix et a la gratitude par
['ouverture du coeur,

* Une meilleure reliance a vous-m'Aime dans une plus grande unité, harmonie,

e Vers une complétude plus consciente,

S'ouvrir au champ de tous les possibles...
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L'ENCODEUR ET SES PROGRAMMES

3¢ Apres plusieurs mois de séances sur I'encodeur , nous avons, mon mari et moi, constaté un calme, une paix, un bien étre
incroyable qui perdure dans le temps.! MERCI ! Colette

* Depuis je me sens beaucoup plus Iéger, comme si tout mon corps était aligné et allégé. Violette

3¢ J'ai remarqué que la communication avec les autres est beaucoup plus fluide, les pensées prennent moins de place. Yves

3¢ Les épreuves douloureuses sont abordées différemment et gérées avec plus de fluidité et de compréhension. Bruno

3¢ Le stress n'est plus aussi lourd, il passe et ne s'ancre plus. Je ne pensais pas vivre cela un jour. MERCI beaucoup. /sabelle

S Jeressens depuis un état de plénitude qui est toujours présent malgré I'arrét des séances. Je suis impressionnée. Edith

s¢ Jaifait des séances durant 2 mois pour douleurs fibromyalgie / inflammation chronique/conspiration. La séance a été
trés puissante, avec des prises de conscience et une libération physique. Je pense que c'est la nouvelle médecine :
reliant corps et ame/donner du SENS a notre vie/et libérer notre passé. Je poursuis les programmes jusqu’au bout ! Fab

3¢ Aprés avoir travaillé sur moi plusieurs années, avec différentes techniques et méthodes apportant toutes leurs lots de
clés, de compréhension et de guérison, I'on m'a parlé de I'encodeur. Jai commencé le programme complet en 4
phases. Car aprés avoir autant travaillé sur moi, la suite logique était le programme au grand complet pour bénéficier
de l'intégralité de ses bienfaits.
L'encodeur n'ayant pas besoin d'intermédiaire humain (comme pour les soins) travaille beaucoup plus en profondeur
et sur des plans supérieurs et différents de ceux que les thérapeutes (aussi bons soient-ils) peuvent atteindre.
Dés les premiers programmes j'ai senti des choses bouger en moi, des allegements, un regain d'espoir, de foi, l'arrivée
de nouvelles perspectives, une nouvelle motivation. Comme un nouveau souffle de vie !
Chaque programme est spécifique et trés complet. Il n'y a besoin d'aucune intervention du mental ou d'aucun ciblage
conscient et inconscient. L'encodeur et les programmes travaillent TOUT ce qu'il y a a travailler, pour nous permettre
de retrouver nos capacités et de devenir meilleurs. Tant d'un point de vue de la santé physique et énergétique, que
dans notre comportement (au travers de prises de conscience profondes et parfois inconscientes. Cest ¢a le plus
étonnant!). La transformation est a la fois rapide et intense, mais également tellement douce et délicate.
Aprés avoir fini les programmes, cette solution m'a complétement bluffé, jai ressenti une accélération dans mon
développement personnel, dans ma guérison, dans mon chemin de compréhension et dans mon chemin de vie. Cela
nous aide a ouvrir des portes parfois fermées depuis longtemps ! Victor

3¢ Que de changements dans ma vie depuis le début des séances ! C'est comme si des portes, fermées depuis longtemps,
s'ouvraient a nouveau. Aprés plusieurs années de silence douloureux avec mon fils, un voile s'est levé, notre
relationnel est a nouveau existant, fluide. C'est juste inespéré pour moi, sa maman. Quel bonheur !!I! D'autres portes se
sont ouvertes. Comme par hasard ... Bernadette

3¢ Je ne ressens rien physiquement quand je suis assise, au moment des séances. Le ressenti vient plus tard avec des
effets positifs : je me sens plus apaisée, plus ancrée et surtout avec plus d'énergie et un nouveau dynamisme pour
entreprendre dans la vie quotidienne. Une clarté d'esprit aussi. C'est comme si j'étais revenue sur des rails. Merci
encore. Gaelle

¢ Mes séances se sont étalées de mars & juin, j'ai fait tout le processus de nettoyage purificateur, jusqu'a I'élévation de
conscience. Les premiéres fois, j'ai ressenti beaucoup de fatigue ce qui est normal vu tout ce qu'il y avait a purifier. Cela
m'a libéré assez rapidement. Cela fait plusieurs années que je fais un "travail" sur moi et ce procédé m'a permis
d'accélérer les choses. Pendant chaque séance, mon ressenti était fort. Ensuite impression de légéreté. Libération
totale et parfaite. Cela m'a beaucoup aidé sur mon chemin spirituel. Petit a petit d'autres choses arrivent pour moi,
d'autres connexions se font. Merci pour tout. Amicalement. Corinne

« De nombreux témoignages arrivent chaque jour sur le site d'Alexis Plasson :
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LES CHEVAUX AVEC CLOTILDE

INITIATIQUE est le mot qui me semble convenir a ce que jai vécu avec Clotilde, les chevaux. Quel cadeau ! Avec grande
compétence, et des techniques innovantes, Clotilde nous guide. Sa présence, sa douceur et sa simplicité transmutent
toutes les peurs. Emotions trés fortes aussi avec la tendresse des chevaux. On touche du doigt quelque chose
d'ineffable. Mon coeur s'est réjoui et ouvert ! C'est une expérience extra-ordinaire. Dans un tel contexte, il est facile de
lacher prise. Avec toute ma gratitude, de tout cceur....Isabelle

Un moment magique avec les chevaux, pour travailler confiance, présence et connexion. J’'ai une immense gratitude de
pouvoir vivre ces moments riches et intenses! Merci clotilde pour ta guidance. Life is magic and beauty! Caroline

La formation m'a permis de recontacter profondément qui je suis, mon étre véritable, mon essence-ciel et d'oser
l'incarner. J'ai beaucoup de reconnaissance et une immense gratitude pour tout ce qui a été transmis, partagé par
Clotilde et les chevaux, ces Etres tellement magnifiques, ainsi qu'avec celles avec qui j'ai vécu cette enrichissante
formation. Je me sens reconnectée a I'Amour, a l'instant présent, avec ouverture, puissance, profondeur, joie, ancrage.
Je suis sur mon chemin, le chemin de mon cceur, avec foi, certitude et alignement. Tout cela va au-dela de ce qui est
visible...Depuis I'espace du cceur tout est possible ! Merci. Marjorie

J'ai vécu une expérience inoubliable sur la compréhension de moi-méme, sur mon fonctionnement, sur ce que je suis.
Jai pris la mesure de la place du silence qui permet I'écoute, I'espace et I'ouverture, de la puissance de la présence et de
I'enjeu a rester connecté dans l'accompagnement.

Je ne peux pas quantifier I'enrichissement tant personnel que professionnel que m'a apporté cette formation, elle m'a
rappelé combien la vie a de multiples facettes, de possibilités, de positivité, d'opportunités, je peux a nouveau voir
I'avenir a 360°. Tout cela dans un espace de bienveillance, de respect, d'amour et surtout de non-jugement ou chacun a
sa place. Les notions de lacher prise et de connexion au cceur s'encrent encore plus précisément.

Aujourd’hui, malgré les temps compliqués, tant collectif qu'individuel, que nous traversons je ressens ma vie avec plus
de sérénité, plus d'auto- empathie, plus de bienveillance, j'ai des clés et des outils inestimables, je fais mes choix avec
plus de courage et de force, je n'ai plus limpression de subir mon existence. Je veux partager avec le plus grand
nombre cette expérience, ce qu'elle peut apportée et permettre. Et le faire en partenariat avec les chevaux fait
tellement sens a ma vie. Martine

Remerciements

A Clotilde pour cet incroyable partage, de nous avoir transmis son expérience, toutes ces découvertes et tout cet
univers. Pour la bienveillance, pour I'encadrement, pour l'organisation, pour la simplicité, pour la disponibilité, pour
I'apprenti-sage, pour la joie, pour I'ouverture, pour la richesse de cette aventure ... Merci.

A l'Univers d'avoir mis Clotilde sur mon chemin.

A moi pour étre arrivé jusque la.

A tous les chevaux qui nous ont guidé, accompagné, motivé, recadré, éclairé ! Maud

Clotilde arrive a nous faire prendre conscience de notre moi, elle nous communique la force de croire en nous, elle est
tellement Amour et douceur, que les formations sont un vrai bonheur ! En plus de ma formation en coaching, jai
encore pu aller chercher au fond de moi- méme, mes ressentis, mes émotions. Apprendre a se détendre, étre en
connexion avec soi-méme et le cheval, s'ancrer pour ne plus avoir peur, identifier ses besoins, se respecter et s'aimer
soi- méme, aimer les autres... Choisir la liberté de vivre, plutdt que de se laisser enfermer par le négatif. J'ai compris
gue c'était bien plus profond qu'on nous le fait croire ! L'équicoaching est plus qu'une stratégie de travail personnel,
c'est un art de vivre. Merci a toi Clotilde ! Joelle

D'autres témoignages sur le site de Clotilde Lapostolle :
https://www.equicoaching-lapostolle.com/
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MODALITES D'INSCRIPTION /

e FORMATION UNIQUEMENT EN PRESENTIEL —7 4

e FORMATION EVOLUTIVE

Elle évolue constamment, notamment selon les derniéres nouveautés quantiques. Alexis Plasson recoit régulierement
des mises a jour et de nouvelles Clef d’Accord© selon les mouvements énergétiques actuels, afin de nous aider dans
notre processus d'évolution.

e FORMATION LIMITEE A 10 PERSONNES MAXIMUM.
NOUS AVONS FAIT LE CHOIX DE LIMITER LE NOMBRE DE PARTICIPANTS AFIN DE PROPOSER UNE FORMATION DE
QUALITE DANS L'EXPRESSION ET LE SUIVI DE CHACUN/CHACUNE.

e TARIF*: OFFRE DE LANCEMENT POUR CETTE PREMIERE FORMATION 2025
Niveau 1 -20% : 3 modules 2997€ au lieu de 3597€ les 8 jours
& Certification de validation Niveau 1

Niveau 2 -20% : 2 modules 2247€ au lieu de 2697€ les 6 jours
8, Certification de validation Niveau 2

*Tarifs net, non assujettis TVA. Hors hébergement et repas

e INSCRIPTION ET RENSEIGNEMENTS
Aupreés de Clotilde Lapostolle par mail ou par téléphone
equicoachinglapostolle@gmail.com ou 06 33 88 83 80

e DATES ET LIEU
Début de la formation Module 1 du Niveau 1 en avril 2025. Les différents modules seront espacés entre 4 a 6 semaines.
Dates et Lieu : publication bientbt . Les dates et le lieu seront publiés sur le site web.

e NIVEAU 3 OPTIONNEL -20% : DEVENIR EQUICOACH QUANTIQUE
Accompagnement quantique facilité par le cheval. Informations sur www.equicoaching-lapostolle.com

Tarif* du module sur 4 jours de pratique d'accompagnement avec les chevaux : 1497€ au lieu de 1797 €

Pré-requis :
- Expérience équestre : niveau galop 3 minimum ou pratique de I'équitation éthologique
- Avoir validé Niveau 1 et Niveau 2

w, - Certification Equicoach Quantique

*Tarifs net, non assujettis TVA. Hors hébergement et repas

e L'APRES FORMATION
- 2 mois aprés un Zoom. Retour et partage de chacun/chacune de I'aprés formation.
- 1 fois/an : 1 week-end en présentiel (non compris dans ce tarif)
- Mise en lien avec tous les participants ayant suivi le cursus.
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